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o della scelta fatta. Attraverso il confronto
con ¢io che sarebbe potuto essere manon &

“stato, inneschera quindi la spirale del rim-

pianto. Nel secondo caso (contesto sociale),
ilsoggetto provera invidia qualoralaperso-
na che ha osservato vincesse pil1 di quanto
abbia vinto lui stesso. Attraversoil confron-
to con ci0 che sarebbe potuto essere, se Pal-
tro fosse stato lui stesso, inneschera quindi
la dinamica del confronto sociale. Ebbene,
inche misurale due condizioni sperimenta-
lisonodiverse perilnostro cervello? Coricel-
1i, Rustichini e colleghi hanno potuto regi-
strare che'la parte del cervello implicata nel
computodelle ricompense - lo striato —mo-
strarisposte amplificate quando ciconfron-
tiamo con gli altri; in particolare, si registra

j- unanotevole attivazione di quest’area (cioe

si prova piacere) quando i soggetti vincono
pit dellaloro controparte {guadagno socia-
le)rispetto a quando vincono la stessa som-
main privato{guadagno privato). Manon e
tutto: l'attivita dellostriato associata al "gua-

\

dagno sociale” e correlata all’attivita della’

vidiosi

corteccia mediale prefrontale - sede delra-
gionamento sociale e della "lettura” degli
statimentali altrui—, conilrisultatochel’esi-
to delle scelte passate (in particolare quelle
che sfociano in un guadagno sociale) indu-
cono decisioni future pili competitive e ri-
schiose. Inbreve, non solo ci interessa gua-
dagnare, ma ci interessa anche guadagnare

pit1 degli altri. E i circuiti della ricompensa,
mediati dalle emozioni, apprendono
dall’esperienza passata, "insegnandoci” co-
meriuscircila prossimavolta, Quel fastidio-
50 senso di rimpianto o 1a pura e semplice
invidianonsarebbero pertantofiniase stes-
si, ma &il modoin cui il cervello segnala co-
me valutare le scelte passate per predispor-
re alle scelte future, mai isolatamente ma
sempre inunarete direlazioni.
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