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ABUSI DELLIMAGING

Tuttii colori
della neurofuffa

di Martin Montj e Matteo Motterlini

r’immagine vale mille parole, si

dice, ma pud anche trarre mille

volte in inganno. Chiedete per

esempioadeinonespertidigiu-
dicare quale di due spiegazioni di un certo
fenomeno psicologico sia pil convincente,
Ingenere, anche persone comuni, sannori-
conoscere unabuona spiegazione scientifi-
¢ca da una cattiva. Ora corredate la cattiva
spiegazione con eleganti immagini di cer-
velli che si colorano di rosso, giallo e blu
come nelle immagini tipicamente ricavate
dalla risonanza magnetica funzionale
(RMF) ~ e d’'improvviso ecco che anch’essa
diventa convincente, Gia, perché l'esca
scientifico-tecnologicadiaree del cervelloil-
luminate (anche se non ¢’entrano nulla con
il problema in questione) & semplicemente
irresistibile, come selasolapresenzadei“co-
loridel cervello"bastasse ad anestetizzareil
nostrosenso critico, per farcicredere diesse-
redifronte aunaspiegazione quandoinve-
ritanonve ne é alcuna.

Un classico caso del primato della retori-
casullalogicachesirinnovainchiave neuro-
scientistica, e di cui non @ giorno che non
se neabbiatestimonianza suimedia. Quoti-
dianamente apprendiamo infatti che il cer-
vello —~ o meglio una specifica area opportu-
namente identificata di esso - vede, sente,
gode, decide, ragiona, sragiona, mente, siec-
cita, siindigna, si emoziona, si innamora, si
droga, @ morale oimmorale, egoista o altrui-
staeccetera, Bastaunafiguradelcervelloat-
tivato e cadiamo immediatamente vittima
dell'illusione di avere accesso "diretto” alla
controparte fisica delP’evento psicologico.

Dietro il fascino dellafEmTInal (neu-
rofuffa)non sicelaaltro chela vecchia trap-
pola del riduzionismo. La neuroscienza
delle neuroimmagini ci seduce con I'iflusio-
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ne di poter ricondurre (e quindi spiegare)
un macrofenomeno psicologico alle sue
microcomponenti neurali, il fenomeno
comportamentale alla sua base concretae
tangibile. Non tanto quindi una compren-
sione, quanto 'illusione di essa, che sirea-
lizza nel confondere il livello della descri-
zione - appunto 'immagine - con quello
della spiegazione.

Vari recenti esperimenti hanno misurato
Pefficaciaretorica dell'impiego di neuroim-
magini. In particolare & stato mostrato che
quando articoli che sintetizzano risultati
neuroscentifici sono accompagnati da im-
magini di risonanza magnetica funzionale,
questi vengono valutati come pilt convin-
centi rispetto a quando, gl stessi risultati,
sono accompagnati da grafici, tabelle, isto-
grammi o mappe topografiche del cervello.
Evidentemente le immagini forniscono

unarappresentazione fisica deiprocessico- -

gnitivi pili credibile dei dati astratti. Quan-
dositrattadi mente e cervello"vedere & cre-
dere” (dal titolo di uno di questi studi).
Everosimile che nei prossimianni leneu-
roscienze eserciteranno un impatto consi-
derevole sullenostre vite. Esse hannolapo-
tenzialita di cambiare il modoin cuipensia-
mo, per esempio, all’educazione, alle istitu-
zioni economiche, alla responsabilita perso-
nale, alla legge. La retorica neuroscientista

infatti non & senza conseguenze etiche. Co-
me mostraunostudio particolarmente inte-
ressante (perché fuori dal laboratorio), nel-
le aule ditribunale, la macchina della verita
conrisonanza magnetica funzionale (fie de-
tector) ~ sebbene non considerabile come
evidenza probatoria maciononostante am-
messa in alcuni processi per omicidio - in-
fluenza notevolmente il giudizio della giu-
ria, e quasipitdel doppio di un normale po-
ligrafo. Evidentemente, poter visualizzare
una data area del cervello dell'imputato
mentre stamentendoriguardoal suocrimi-
ne ¢ irresistibile anche per i giurati. Per lo-

ro, come del resto per tutti noi, & troppo al-
lettante inferire senza troppi fronzoli una
relazione diretta tra il cervello colorato
dall’occhio della RMF e le basi neurali dei
processi mentali. Ma cosa rappresentano
quei colori seducenti? Idealmente, soloat-
tivita neuronale che da luogo al pensiero e
che ci permette diriconoscere unvolto fami-
liare, di ricordare una cena di Natale, o di
pensareal futuro. Ma in praticanon é esatta-
mente cosi, La RMF non mostra l'attivita
neuronale diretta bensi la risposta metabo-
lica che ne consegue. La comunicazione fra
neuroni costa energia, ¢ quando una parte
del cervello viene utilizzata di piti il sistema
vascolare vi porta pili carburante (ossigeno
e glucosio). Insomma, risposta metabolica
eattivitd neurale sono certamente imparen-
tate, maquale siaillegame diparentelanon
& compreso interamente, '

LaRMF hada pocofesteggiato il suoven-
tesimo compleanno. Giovanissima ci ha gia
portato alla frontiera della conoscenza di
noi stessi. E perd una tecnica ancora imma-
tura sotto certi aspetti. Pertanto, mentre ne
guardiamo affascinatii risultati nella forma
di immagini di cervelli colorati € importan-
tenon scordarsiditenereaccesoancheilno-
strodicervello.
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